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EINLEITUNG

Integration, Jugendgewalt-Pravention und Bildung sind die relevantesten gesellschaftspoli-
tischen Themen unserer Zeit AJugendl|l i che schl agen Diaunheimehr | o s
liche Eskalation der Jugendgewaltii sind Beispiele fur Titel aktueller Nachrichten. Best-

seller der Literatur verweisen auf Integrationsprobleme und Inkonsequenz im staatlichen
Umgang mit Jugendgewalt.

Mordswut

Die unheimliche Eskalation
der Jugendgewalt

HERDER

Die Antwort von BOX -OUT:
Gewaltpravention an Schulen 0 Integration durch Menschen!

ABox Dich Raus! Du hast Deine Zukunft salbst
reichen, mit Disziplin dasMottd)dassdie érfaHrenen Traimem® g e n!
in die Schulen bringen. Menschen werden bei BOX-OUT durch Menschen integriert, in der

besonderen Form einer Familie, Gber einen langen Zeitraum i von der Schule bis zum En-
de der Berufsausbildung.

Immer friher schon zeigt sich bei Kindern und Jugendlichen:

Orientierungs- und Perspektivlosigkeit

Mangel an Kenntnissen von Werten der heutigen Gesellschaft
Kein Gefluhl der Gemeinschaft und Zugehdrigkeit

Mangelnde Forderung in der Familie und Schule

Mangelnde Integration Jugendlicher mit Migrationshintergrund

Mangelnde Berufsperspektiven durch fehlende Kenntnisse
fehlende Sekundartugenden
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GEWALT AN SCHULEN

Jedes 4. Kind wird geschlagen

SCHOCKIEREND: 14 PROZENT DER KIDS SIND STARK AUSLANDERFEINDLICH
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Was vielleicht nur mit Mobbing in der Schule beginnt hat oftmals die Steigerung in Gewalt,
was spater den Schulabbruch und folglich die fehlende Berufsausbildung mit sich bringt.
Jugendliche geraten immer mehr in eine Spirale einer negativ anzusehenden Lebensfih-
rung.

Lasst sich vielleicht ein Zusammenhang von zunehmender Jugendgewalt und Integrati-
onsdefiziten mit dem wachsenden Fachkraftemangel erkennen?

Nicht nur im Handwerksbereich besteht schon heute ein grof3er Mangel an entsprechen-
dem Nachwuchs und die Ausbildungsabbrecherquote steigt.

Schule: Viele Abbrecher in Hamburg Umfrage - Lehrlinge und Fachkrafte gesucht
So viele Schiiler verlieRen im Jahr 2006 allgemeinbildende Schulen ohne Abschluss »Suche ist schwierig* ,Suche ist leicht*
in Prozent aller Schulabsolventen und -abganger Kaufménnischer Lehrlinge IEE 54% |
Hamburg 1.802 1.5 Bereich Fachkrifte ESA B
achkrafte 3% |
Mecklenburg-Vorpommern | 2.768 1.4
Sachsen-Anhalt 3.486 108 epv-ereich  Lehriinge  NEEEEA (43% |
Brandenburg 3.555 102 Fachkrafte NPT
Schleswig-Holstein 3.164 9.7 7
Berlin 3.390 92 Tourismus Leh"‘"_ge | 35%] [19% |
sachsen 4316 86 Fachkrafte INNNNNELY] [21% |
Niedersachsen 7.749 85 Dienstleist Lehrlinge 38% B
enstleistungen
Tikiogen 2311 - f B Fachiratte LYY EXCANNNNN
Hessen 5.435 79 i
Saarland 889 78 : Technischer  Lehrlinge 40% [24% |
Rheinland-Pfalz 3613 77 3 Bereich Fachkrafte NS 2
:Z:::n 10'::: 7724 § Handwerklicher Lehrlinge [N 20
Nordrhein-Westtalen 14.444 66 Bereich Fachkrifte NI  EC70
Baden-Wiirttemberg 7932|063 500 Interviews 10.-15. Juli 2008, représentativ fiir osterreichische
. 8 rbeitgeberbetriebe (Angaben in Prozent, Rest auf 100 = keine Angabe,
Insgesamt 75.897 | N 3 Arbeitgeberbetriebe (Angaben in Prozent, Rest keine Angabe)
Grafik: © APA, Quelle: APA/market &

Ursprungsdaten: Statistisches Bundesamt

Praventionsarbeit muss in den Schulen beginnen, dort wo alle Kinder und Jugendlichen
zusammenkommen. Soziales und Personelles Lernen gilt es voranzutreiben, ansetzend an
den Starken und Interessen Jugendlicher. Bereits gefahrdete Kinder und Jugendliche dir-
fen nicht aus dem Raster der gesellschaftlichen Normen fallen und einen falschen Le-
bensweg einschlagen. Und deshalb mussen die Weichen hinsichtlich gesundheitlicher,
sozial und personell positiv ausgerichteter Lebensfiihrung maglichst friih gestellt werden.

Klagen von Unternehmen iiber Defizite
ihrer Auszubildenden (in Prozent)

55
Leistungsbereitschaft
50 \”
45 Disziplin
40 Belastbarkeit
35
Interesse
25
2006 2007 2008 2009
Wirtschafls
Quelle: DIHK W Woche

Fehlende Sekundéartugenden bei Jugendlichen
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BILDUNG GEGEN JUGENGEWALT

AKinder sind fur uns das Wichtigste, unsere Zukunft.

Bildung ist der Schlissel f ¢ r

KOMPETENZ

eine gute

und si

chere

Die gemeinnitzige BOX-OUT GmbH ist Trager der freien Jugendhilfe. Sie widmet sich
wissenschaftlich fundiert einem der relevantesten gesellschaftspolitischen Themen unserer

Zeit: Unserer Jugend !

RELEVANZ

Bildung, soziale Integration, Gewalt auf ¢ffentlichen Platzen und an unseren Schulen sind
Themen, die uns alle als Burgerinnen und Birger betreffen, die uns als Eltern oder als Un-

ternehmer mit Blick auf den Nachwuchs beunruhigen sollten.

BE DARF

Opfer sind leider alle. Die einen unmittelbar in der Schule, die Tater in ihren Familien bzw.

ihrem sozialen Umfeld.

ADas bereitet uns Sorgen und muss sich &ndern. Daran arbeitet BOX-OUT.f

KNOW -HOW

Gewaltpravention funktioniert durch Integration, Integration funktioniert durch Bildung.

Kann Boxen Gewalt verhindern, Herr Gorisch?

Christian Gérisch, 42, Sportwissen-
schaftler, will mit dem Hamburger Pro-
jekt Box-Out Jugendliche befrieden.

sPIEGEL: Der Junge, der am Alexander-
platz den 20-jdhrigen Jonny K. tot-
geschlagen haben soll, war Boxer.
Wieso lehren Sie Schldger das Boxen?
Gorisch: Wir wollen Schlager vom
Schlagen abhalten. Unser Projekt ver-
mittelt die olympischen Werte des Bo-
xens mit klaren Regeln, Dis-
ziplin und Fair Play. Aber vor
allem nutzen wir den Boxsport
als Schliissel zur Bildung.
SPIEGEL: Wie geht das?

Gorisch: Wer bei uns erfolgreich
sein will, muss sein Leben auf
die Reihe bekommen, das
heiBt, an einem Schulabschluss
arbeiten oder eine Ausbildung
machen. Vor und nach dem
Boxtraining kann bei uns jeder
kostenfreie Hausaufgaben-
betreuung und Nachhilfeunter-
richt bekommen.

sPIEGEL: Und der Fall am Alexander-
platz?

Gorisch: Der Téter ist nicht durchs
Boxen zum Téter geworden. Man
kann ja auch nicht sagen, weil er ein
guter FuRballer ist, konnte er so

gut zutreten. Boxen hilft, Aggressio-
nen abzubauen und das Selbst-
wertgefiihl zu steigern. Doch das
Boxen allein kann nicht die Losung
sein. Der Sport ist ein idealer Weg,

Jugendliche an Bildung heranzu-
bringen.

spIEGEL: Wie hilft Boxen dabei?
Gorisch: Wenn wir Boxer in die Schu-
len gehen, horen die Jugendlichen zu.
Unsere Trainer stammen oft selbst aus
schwierigen Verhiltnissen und ver-
stehen die Jugendlichen.

sPIEGEL: Wie finanzieren Sie Thr Projekt?
Gorisch: Wir leben fast ausschlieflich
von Spenden. Die Schulen selbst kon-
nen nur einen geringen Teil
der Kosten beitragen.

SPIEGEL: Glauben Sie, Boxen
kann Gewalt verhindern?
Gorisch: Boxen allein kann Ge-
walt schlecht verhindern. Wir
nutzen den Boxsport nur als
Zugang, tatsichlich geht es um
Werte und Bildung. Fiir mich
funktioniert Gewaltprivention
nur durch Integration. Integra-
tion funktioniert nur durch
Bildung. Die Jugendlichen
miissen langfristig begleitet
werden, sonst bringt es nichts.

Gorisch
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~ Hamburger @Abendblatt

Leyla Horn — eine Veddelerin schlagt sich durch

Leyla Horn fiel als Jugendliche durch Gewalt und Respektlosigkeit auf. Durch Boxen fand die Veddelerin auf den Pfad der Tugend.
Inzwischen ist sie 19 und gehoért zur Hamburger Spitze.

p—r

Leyla Horn beim Training bei inrem Verein BC Hanseat

Hamburg. Sie wird ihn nicht vergessen, diesen Tag vor gut sechs Jahren. Wie sie dasaf und diesem Mann zuhdrte, den sie nicht kannte, aber der eine Geschichte erzéhite,
die ihre hétte sein kénnen. Wie sie spiirte, dass in ihrem Kopf ein Schalter umgelegt wurde und sie plétzlich ihre Fehler vor sich sah und den Weg, wie sie ihnen in Zukunft
entgehen kdnnte. Wie sie zu einem anderen, einem besseren Menschen werden kdnnte. Und sie wusste: Das ist die Chance, auf die ich gewartet habe.

Leyla Horn war damals eine dieser Jugendlichen, die Lehrer als "sozial aufféllig" bezeichnen, weil sie das Stigma "Problemkind" vermeiden wollen. Sie stérte notorisch den
Schulunterricht und prlgelte sich auf den Stralen auf der Veddel, wo sie lebte, regelméBig. "Zu Hause war ich ein liecbes Médchen, aber in der Gruppe musste man sich
beweisen, und das ging am besten durch Gewalt und Respektlosigkeit. Irgendwann hatte ich dann die Einstellung, dass mir alles am Arsch vorbeiging", sagt sie.

Das ging so lange so, bis Christian Gérisch, Mitbegriinder des Schulprojekts "Box-Out", im Jahr 2007 fiir ein Einflihrungsgespréch an der Schule Slomanstieg gastierte, die
Leyla Horn besuchte. "Box-Out" kiimmerte sich damals um gewalttétig aufféllige Kinder und Jugendliche, um ihnen in Kooperation mit den Schulen durch Boxtraining den Weg
zur gewaltfreien Konfliktlésung und einer disziplinierten Lebensweise néherzubringen. Leyla, die als Tochter einer Deutschen und eines Albaners mit fiinf Geschwistern und
vier Halbgeschwistern in Berlin aufgewachsen war, hatte bis zu diesem Tag noch nie Boxhandschuhe angehabt, sie hatte lieber auf der StraRe FuRball gespielt. "Aber ich
wusste sofort, dass ich das, was Christian da erzéhlt hat, unbedingt ausprobieren wollte", sagt sie.

Sechs Jahre spéter sitzt Leyla Horn in der Trainingshalle ihres Vereins BC Hanseat an der Seilerstrafle auf St. Pauli und blickt zurtick auf den Wendepunkt in ihrem Leben. Sie
hat einen beeindruckenden Wandel hinter sich. Die Aggressionen gegentiber anderen hérten auf, sobald sie mit dem "Box-Out"-Kurs angefangen hatte. lhre schulischen
Leistungen stabilisierten sich in einer Form, die die Lehrer erstaunte und die ihr einen guten Hauptschulabschluss ermdglichte. Seit zwei Jahren lasst sich die Sportlerin bei
"Box-Out" zur Sport- und Fitnesskauffrau ausbilden, sie hat ihren Trainerschein gemacht und groRen Gefallen daran gefunden, ihre Erfahrungen an Jugendliche
weiterzugeben, denen es genauso geht wie ihr damals. Man kann es padagogisch fragwirdig finden, dass eine in ihrer Persénlichkeit noch nicht ausgereifte 19-Jéhrige
gewalttétige Jugendliche auf den Pfad der Tugend geleiten soll; aber fiir Leyla Horn ist es die groRe Chance, etwas zuriickzugeben und eine Aufgabe zu haben, an der sie
weiter wachsen kann.
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