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Podiumstalk  

Gastkommentar  

Andreas Wolfers  
Geschäftsführer  Henri Nannen Journalistenschule (Gruner&Jahr) 

ĂEs gibt Menschen, die gern und viel darüber reden, was 

sich alles tun ließe gegen Gewalt, gegen Frust, für mehr 

Zivilcourage. Und es gibt Menschen, die reden nicht, die 

machen einfach. Zu diesen Machern gehört Christian 

Görisch. Seine neueste Idee, der Talk am Ring, hat mich 

sofort überzeugt. Und weil auch der STERN sich gesell-

schaftspolitisch stark engagiert, etwa mit der Initiative ĂMut 

gegen rechtsñ, schien es mir eine gute Idee, BOX-OUT 

und den STERN zusammenzubringen. 

Das Ergebnis war ein beeindruckender Abend. Die Leute, 

die im Ring über Jugendgewalt diskutierten, waren Profis. 

Sie redeten nicht abstrakt über das Thema, nein, sie 

erzählten konkret und glaubwürdig, wie es zugeht in ihren 

Lebenswelten, was dort zu Gewalt führt und warum 

ĂRespektñ so wichtig ist. Jeder der Zuhörer hat gemerkt,  

die kennen sich aus, das war kein TV-Schautalk, das war packende 

Information und Aufklärung.  

Die Männer und Frauen, die danach in den Ring stiegen, waren 

ebenfalls Profis. Geredet haben sie nicht so viel, dafür haben sie 

spannende Kämpfe geliefert, die Halle kochte. 

Gratulation für das Zusammenstellen beider Profi-Runden! Das war 

eine gelungene Premiere, auch als Doppelschlag von BOX-OUT und 

STERN. Ich hoffe sehr auf eine Fortsetzung.ñ 



Boxen  

Gastkommentar 

Regina Halmich 
Schirmherrin 

ĂIch muss echt sagen: Das war eine richtig gute Veranstaltung. Es hat sich gezeigt, warum ich 

BOX-OUT als Schirmherrin unterstütze: BOX-OUT versucht stets neue Wege zu gehen, zur 

Erreichung seiner Ziele in der gemeinnützigen Jugendhilfearbeit.  

Podiumstalk mit diesem so relevanten gesellschaftspolitischen Thema, gepaart mit dem 

olympischen Boxsport: Das habe ich noch nie erlebt, ist hier richtig gut gelungen. Die Arbeit von 

BOX-OUT wurde sehr gut repräsentiert vor tollen Gästen u.a. aus Wirtschaft und Politik. 

Gleichzeitig kann damit das Image von Ămeinem Sportñ, dem Boxen, endlich neu belebt werden.  

Es gab richtig gute, spannende Boxkämpfe. Zum Glück konnte noch so eine starke polnische 

Auswahl verpflichtet werden, nach dem unglücklichen Ausfall des Teams aus Berlin.  

Besonders hat mir natürlich Leyla Horn imponiert. Zuerst hat sie mich im Podiumstalk 

beeindruckt und danach trat sie noch gegen die super starke polnische Boxerin Sandra Kruk, die 

2012 Vize-Weltmeisterin wurde an. Auch wenn Leyla den Boxkampf verloren hat, hat sie richtig 

gut und beherzt gekämpft. Sie hat alles versucht, hat sich nicht einschüchtern lassen und ist als 

stolze Siegern aus dem Ring gestiegen ï 2. Siegerin, gefeiert von den Zuschauern.ñ 

Protokollführer, Zeitnehmer, Ringarzt Ring- und Kampfrichter (u.a.) 

Team Auswahl BOX-OUT Hamburg 
(verstärkt durch Hamburger Vereine) 

vs. Team Auswahl Polen 



Impressionen  

Kennenlernen 

Regina Halmich und  

Senator Ties Rabe 

Interessierte Zuhörer und Zuschauer  

z.B. Schauspieler Torsten Hammann, 

Box-Legende Thorsten Spürgin, 

sowie viele Jugendliche (Bild oben) 

Talk und Präsentation durch 

Regina Halmich und Christian Görisch 
Moderatoren Podiumstalk vom STERN 

Catrin Boldebuck und Stephan Draf 

Gespräche und Diskussion vorab 

Oktay Urkal, Gökalp Özekler  

und Derk Langkamp 



Podiumstalk  

Hamburger des Jahres 2012 

Lukas Küster 
erzählt von (seiner) Zivilcourage  

Gisela Meyer (Mutter Opfer Winnenden) 

bemängelt Lehrer-Ausbildung 

gegenüber Senator Ties Rabe 

Moderatorin Catrin Boldebuck 

informiert sich bei Dr. Christian Böhm 

über behördliche Präventionsarbeit 

Ex-Box-Europameister Mahir Oral 

erklärt den oft falsch definiteren 

Respekt bei Jugendlichen   


